PRO x . .
SENECTUTESS)  Menl settimanale di Besso

Dal: 20.07.2020 al: 26.07.2020
20.07.20 MINESTRA

Lunedi INSALATA DI FARRO ALLE VERDURINE ESTIVE
CETRIOLI E POMODORINI
PROSCIUTTO COTTO
FRUTTA FRESCA

21.07.20 INSALATA

Martedi ARROSTO DI MAIALE (CH) GLASSATO CON SALSA ALLA SENAPE

SPATZLI VERDI AL BURRO
CAPONATA DI MELANZANE
GELATO

22.07.20 MINESTRA
Mercoledi POLPETTINE DI POLLO (IT) E VERDURE ALLA CREMA
TACCOLE STUFATE
PUREA DI PATATE
BUDINO ALLA VANIGLIA

23.07.20 MINESTRA
Giovedi LASAGNE ALLA BOLOGNESE
PEPERONI ALLE OLIVE
PISELLI ALLE VERDURINE

TORTA ALLA FRUTTA
24.07.20 MINESTRA
Venerdi FILETTO DI LUCCIOPERCA (RU) Al PORRI
RISO PILAF

SPINACI ALL'OLIO D'OLIVA
FRUTTA FRESCA

25.07.20 INSALATA
Sabato STROZZAPRETI (PASTA FRESCA) AL POMODORO E BASILICO
MOZZARELLA DI MUCCA
SEDANO RAPA AL VAPORE
MOUSSE AL CIOCCOLATO

Per il pasto della domenica potete scegliere tra

26.07.20 ROLLATINA DI POLLO (CH) AL POMODORO E BASILICO
Domenica CON SALSA AL ROSMARINO
normale ZUCCHINE TRIFOLATE
pasto da PATATE GRATINATE
riscaldare CROSTATA ALLA MARMELLATA
oppure
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Domenica LENTICCHIE NERE BELUGA STUFATE
alternativa CAROTINE BABY GLASSATE
pasto da CREME CARAMEL
riscaldare
Per qualsiasi comunicazione inerente al pasto o al menu potete contattare il
numero di telefono: 076/315.30.09 Responsabile: Elena Fraccaroli

Ulteriori informazioni sulla presenza di allergeni possono essere richieste al personale

ordinato sulla
prenotazione
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